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องค์การบริหารส่วนต าบลหันตะเภา   
อ าเภอวังน้อย  จังหวัดพระนครศรีอยธุยา 

 

 
 
 

นางสายใจ   กล่อมเสาร์ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น  นวดแผนไทย 

 



 
  

 นางสายใจ   กล่อมเสาร์  ปัจจุบันอายุ     ปี  อยู่บ้านเลขท่ี  2  หมู่  4  ต.หันตะเภา อ.วัง
น้อย จ.พระนครศรีอยุธยา มีอาชีพนวดแผนไทย ซึ่งเดิมบิดาได้มีอาชีพนวดแผนไทย นางสายใจ
ตอนเป็นเด็กมักจะติดตามพ่อไปตลอด ด้วยความท่ีสนใจเรื่องนวดมาโดยตลอดจึงท าให้นางสายใจ
ฝึกนวดมาตลอดจนปัจจุบันได้รับใบกระกาศนียบัตรจากส านักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์เรื่องจบอบรมหลักสูตรการนวดแผนไทย โภชนาการและศิลปะประดิษฐ์  ซึ่งก็การันตีได้ว่า
เรื่องนวดแผนไทย นางสายใจ ก็มีฝีมือเป็นอย่างดีและเป็นท่ียอมรับในต าบลหันตะเภา 

  

 

นายจ ารูญ  คงแสงภกัดิ ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น กวาดยาเด็กและพ่นยาเด็ก 



 

 
 
 นายจ ารูญ   คงแสงภักดิ์  ปัจจุบันอายุ   ปี  อยู่บ้านเลขท่ี 48 หมู่ 4 ต.หันตะเภา อ.วัง
น้อย จ.พระนครศรีอยุธยา มีอาชีพท านาเป็นหลัก แต่มีความรู้ ความสามารถ เรื่องกวาดยาและพ่น
ยาเด็ก ท่ีเจ็บคอและไม่สบาย คนรุ่นก่อนเวลาเด็กไม่สบายปวดหัว ตัวร้อน ไอ มีเสมหะ เจ็บคอ ก็
จะต้องไปหาหมอจ ารูญเพื่อกวาดยาและพ่นยาให้เด็ก เด็กๆก็จะหายจากอาการไอ และเจ็บคอ 
หมอจ ารูญ เมื่อตอนเด็กๆชอบศึกษาหาความรู้เรื่องสมุนไพรแก้โรคภัยต่าง ๆ และได้ไปเรียนวิชา
กวาดยาเด็กและพ่นยาเด็กที่ไม่สบายกับอาจารย์บุญ มาประมาณ 20 กว่าปีแล้ว ปัจจุบันเด็กๆ ใน
ต าบลหันตะเภา เวลาไอ เจ็บคอ ก็จะไปให้หมอจ ารูญกวาดยาให้เป็นประจ า รวมไปถึงคนท่ีเป็นโรค
เริม งูสวัด ก็จะมาให้หมอจ ารูญพ่นยาให้เช่นกัน ซึ่งหมอท่านจะมีคาถาดับพิษเริมและงูสวัด ไม่ให้
เป็นลามไปมากกว่าเดิม 
 

 
 

นายฉลาด  ตาลโตนด 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ท าน  าส้มควันไม ้



 

 
 
 นายฉลาด  ตาลโตนด     ปัจจุบันอายุ    ปี  อยู่บ้านเลขท่ี     ต.หันตะเภา อ.วังน้อย จ.
พระนครศรีอยุธยา ปัจจุบันด ารงต าแหน่งสมาชิกสภาอบต. หมู่ 3 ต.หันตะเภา อ.วังน้อย จ.
พระนครศรีอยุธยา และมีอาชีพท านาเป็นหลัก เนื่องจากว่าได้ไปศึกษาดูงานได้มีโอกาสไปศึกษาดู
งานในสถานท่ีต่างๆ เช่น วังน  าเขียว หมู่บ้านควายสุพรรณ วิหารแดง หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 
จังหวัดสระบุรี รวบรวมความรู้ท่ีได้ใน  แต่ละท่ีมาประยุกต์ให้เข้ากับสภาพพื นท่ีและมีประโยชน์
หลายด้านจึงได้ลงมือท าน  าส้มควันไม้ขึ นมาประโยชน์ของน  าส้มควันไม้  

1. ใช้ฉีดพ่น เพื่อป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืช เช่น ข้าว พืชผัก ผลไม้ ฯลฯ  
2. น  าส้มควันไม้ 1 ลิตร / น  า 20 ลิตร ใช้ราดท้าลายปลวก มด และสัตว์มีพิษต่าง ๆ เช่น 

ตะขาบ , แมลงป่อง  
3. น  าส้มควันไม้ 1 ลิตร / น  า 50 ลิตร ใช้ป้องกัน ปลวก มด และสัตว์มีพิษต่าง ๆ  
4. น  าส้มควันไม้ 1 ลิตร / 100 ลิตร ใช้ฉีดพ่นถังขยะ เพื่อดับกลิ่นและป้องกัน แมลงวันใช้

ดับกลิ่นในห้องน  า ห้องควัน  
5. ใช้แทนสารจับใบ ในอัตรา 20 ซี ซี /น  า 20 ลิตร  
6. ใช้ฉีดพ่นผลอ่อน หลังติดผล 15 วัน  
7. น  าส้มควันไม้ 100% ใช้รักษาแผลสด แผลไฟไหม้ แผลถูกน  าร้อนรวก รักษาโรค น  ากัด

เท้า และเชื อราท่ีผิวหนัง  
  
 
 
 
 
                                                

นางสาวกรรรณิการ์   แม้นเหมือน 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ดอกไมป้ระดิษฐ์/ไม้มงคล 
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 นางสาวกรรณิการ์  แม้นเหมือน ปัจจุบันอายุ  34  ปี  อยู่บ้านเลขท่ี  78 หมู่ 3                    
ต.หันตะเภา  อ.วังน้อย จ.พระนครศรีอยุธยา  ปัจจุบันท างานเป็นครูผู้ช่วยอยู่ท่ีโรงเรียนหนอง
น  าส้ม อ.อุทัย จั.พระนครศรีอยุธยา ด้วยความท่ีนางสาวกรรณิการ์ เป็นคนชอบรักความสวยงาม 
ชอบประดิษฐ์สิ่งท่ีสวยงามไม่ว่าจะเป็น ดอกมะลิ  ดอกพุทธรักษา หรือ การตกแต่งไม้มงคลใน
เทศกาลต่างๆ จึงท าให้มีเด็กๆในท้องท่ีมาเรียนรู้การประดิษฐ์ดอกไม้จากนางสาวกรรรณิการ์เป็น
ประจ า และก็สามารถสร้างรายได้ให้กับครอบครัวด้วยปัจจุบันเป็นสินค้าโอทอปของต าบลหัน
ตะเภา 
 

  
 
 
 
 

นางขวัญเรือน  คงแสงภกัดิ ์



ภูมิปัญญาท้องถิ่น เห็ดนางฟ้า/เห็ดภูฐาน 
 

 
 
 นางขวัญเรือน  คงแสงภักดิ์  ปัจจุบันอายุ   ปี อยู่บ้านเลขท่ี 31 หมู่ 4 ต.หันตะเภา               
อ.วังน้อย จ.พระนครศรีอยุธยา ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนต าบลหันตะเภา 
จากท่ีได้ไปศึกษาดูงานตามสถานท่ีต่าง ๆ ท่านนายกขวัญเรือน ได้เกิดมีความคิดท่ีจะสร้างอาชีพ
ให้กับชุมชน อยากจะถ่ายทอดความรู้ให้อยู่กับลูก หลานในชุมชนเพื่อให้ความรู้อยู่คู่กับชุมชนเป็น
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต่อไปในเรื่องของการปลูกเห็ดนางฟ้า/เห็ดภูฐาน  ดังนั นจึงได้สร้าง
กลุ่มอาชีพขึ นมาเป็นกลุ่มปลูกเห็ดนางฟ้า/ภูฐาน และปัจจุบัน ได้มีการถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้ท่ี
สนใจในเรื่องนี อยู่เป็นประจ า นับได้ว่าเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นอยางหนึ่งท่ีควรอนุรักษ์รักษาไว้ต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวก าไร  วงษ์วานิช 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ยาสมนุไพร 



 

 
 
 
 นางสาวก าไร วงษ์วานิช  ปัจจุบันอายุ     ปี อยู่บ้านเลขท่ี     หมู่ 3 ต.หันตะเภา                 
อ.วังน้อย จ.พระนครศรีอยุธยา จากการท่ีได้ศึกษาสรรพคุณยาสมุนไพรต่าง ๆ จึงได้มีแนวความคิด
ในการท ายามะรุมและได้เรียนรู้ถึงสรรพคุณของยาทางโทรทัศน์ได้บรรยายสรรพคุณการรักษาโรค
ของมะรุม  แล้วท าให้เจ้าของกลุ่มเกิดแนวคิด  อยากจะทดลองท าเพื่อทดลองใช้ยานี กับลูกชายซึ่ง
เป็นโรค ไขมันอุดตัน ความดันโลหิตสูง  คอเลตเตอรอลสูง  ซึ่งเมื่อเจ้าของกลุ่มได้ผลิตยาสมุนไพร
มะรุมขึ นและน าไปให้ลูกชายรับประทานแล้วเกิดผลดี  สุขภาพ ร่างกายของลูกชายดีขึ นอย่างเห็น
ได้ชัดโรคต่าง ๆ  ท่ีเป็นอยู่ได้ทยอยหายไปอย่างน่าอัศจรรย์  ท าให้เกิด ความคิดท่ีจะบอกต่อให้กับ
เพื่อนบ้านใกล้เคียงและ แนะน าให้เพื่อนบ้านน าไปใช้และได้ผลดี  จึงท าให้เกิด แนวความคิดท่ีจะ
ท าจ าหน่ายออกสู่ตลาด จึงเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นได้อีกอย่างหนึ่ง 
 

   
 
 
 

นางสาวสถาพร   ด่านกระโทก 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น กระเปา๋สานจากพลาสติกและถุงกาแฟ 
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 นางสาวสถาพร  ด่านกระโทก  ปัจจุบันอายุ   50 ปี อยู่หมู่ 3 ต.หันตะเภา อ.วังน้อย จ.
พระนครศรีอยุธยา  ปัจจุบันด ารง ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ 3 ต.หันตะเภา อ.วังน้อย จ.พระนครศรีอยุธยา 
จากการท่ีท่านได้ไปประชุมตามท้องท่ีต่าง ๆ ได้ไปเห็นการน าพลาสติกและถุงกาแฟท่ีทิ งแล้วมา
ประยุกต์ใหม่จัดท าเป็นกระเป๋าแฟชั่นไว้ใช้งานได้ ดังนั น นางสาวสถาพร จึงได้จัดตั งกลุ่มอาชีพ
ขึ นมาเพื่อจะสานต่อในเรื่องการถักกระเป๋าจากพลาสติกและถุงกาแฟที่ใช้แล้ว ก็ถือว่าเป็น
นวัตกรรมอีกอย่างหนึ่งท่ีควรฝึก และสามารถสืบทอดเป็นความรู้สู่รุ่นลูก รุ่นหลานได้เป็นภูมิปัญา
ท้องถิ่นในต าบลหันตะเภาต่อไป 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 


